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Восстановлены исторические факты становления дзюдо в Челябинской области с начала 70-х 

годов XX века и по настоящее время. Описано как челябинская школа дзюдо повлияла на развитие 
дзюдо в стране в целом и какие спортивные результаты были достигнуты южноуральскими 
дзюдоистами. Наглядно показано, как один человек – Харис Мунасипович Юсупов, благодаря 
неутомимому желанию заниматься борьбой достиг высоких спортивных результатов, а по завершению 
спортивной карьеры реализовал себя как выдающийся тренер, вкладывая в своих учеников не просто 
знания, а душу и всю свою любовь. Показано, как искреннее отношение к людям и добросовестное 
отношение к своему делу дало свои плоды в виде идеальных учеников не в одном поколении. Один из 

таких учеников Александр Евгеньевич Миллер безусловно самый результативный тренер СССР и 
России. Показаны его тренерская карьера и спортивные достижения его легендарных учеников, как 
некоторые их них по сей день продолжают развивать дзюдо не только в Челябинской области, но и в 
стране. 
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Мировой и отечественный опыт показывают, что средства физической 

культуры и спорта обладают универсальной способностью в комплексе решать 
проблемы повышения уровня здоровья населения, воспитания и образования детей 
и подростков, формирования у них высоких нравственных ценностей. Настоящее 
время характерно пристальным вниманием и интересом к истории нашей страны. В 
этой связи вопросы сохранения исторического наследия, вопросы поддержания и 
развития физической культуры и спорта каждого региона страны актуальны как 
никогда. Наше историческое наследие, наши действия и поступки в настоящем 
формируют будущее. Понимание этого позволит созидать в настоящем и бережно 
относиться к наследию земляков, которые трудились в отрасли физической 
культуры и спорта в том числе и в Челябинской области с начала 70-х годов XX 
века. 

В 1972 году 25 февраля Комитет по физической культуре и спорту при Совете 
Министров СССР издал постановление «О развитии борьбы дзюдо в стране». В 
связи с чем в нашей стране была создана Федерация борьбы дзюдо, а с 1973 года 
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регулярно начали проводиться чемпионаты СССР и первенства СССР среди 
взрослых, юниоров и юношей. В коллективах физкультуры, детских и юношеских 
спортивных школах открывались секции дзюдо, в которых сейчас занимаются 
тысячи юношей [16, с. 5]. 

Основателем южноуральской школы дзюдо является заслуженный тренер 
СССР, РСФСР и России, заслуженный работник физической культуры РСФСР и 
Республики Башкортостан, профессор, обладатель VII дана, почетный гражданин 
города Челябинска Харис Мунасипович Юсупов или, как уважительно его 
называют спортсмены «Папа Ю» [рис. 1]. Трудно представить более авторитетного 
отечественного специалиста в области дзюдо. За свою многолетнюю деятельность 
Х. М. Юсупов воспитал двух чемпионов мира, 10 чемпионов Европы, 14 мастеров 
спорта международного класса и более 250 мастеров спорта. Х. М. Юсупов родился 
24 августа 1929 года в селе Аркаул Башкирской АССР и прожил 79 лет (дата смерти 
07.06.2009). 

 

 
 

Рис. 1. Харис Мунасипович Юсупов. 

 

В 1972 году Х. М. Юсуповым была организована первая секция дзюдо при 
областном совете ВФСО «Динамо», в которую вошли молодые и опытные 
самбисты. Братья Николай [рис. 2] и Владимир [рис. 3] Мусатовы стали готовить 
дзюдоистов в спортклубе «Гранит» (г. Озёрск) [1, с. 6–8; 8, с. 118–133]. 
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Рис. 2. Николай Мусатов. 

 

Рис. 3. Владимир Мусатов. 
 

Все начиналось с того, что воспитанник Х. М. Юсупова Геннадий 
Александрович Ившин [рис. 4] в 1970 году стал победителем первенства Европы по 
дзюдо среди юношей (Бордо – Франция). В 1973 году в Берлине Г. А. Ившин и 
Виктор Алавердиевич Бетанов [рис. 5] стали чемпионами Всемирного фестиваля 
молодежи и студентов. В 1974 году Г. А. Ившин стал чемпионом Советского Союза, 
а в 1975 году в составе сборной Союза стал победителем командного чемпионата 
Европы по дзюдо. В то же время В. А. Бетанов и Анатолий Петрович Семёнов 
[рис.  6] выиграли золотые медали на юниорском первенстве Европы. [9, с. 140]. 

 

   
 

Рис. 4. Геннадий 
Александрович Ившин. 

 

Рис. 5. Виктор 
Алавердиевич Бетанов. 

 

Рис. 6. Анатолий  
Петрович Семёнов. 
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В 1974 году в Челябинске впервые был проведен Всесоюзный турнир, 
посвящённый памяти разведчика Рихарда Зорге. Сборная России, в состав которой 
входили, как спортсмены из Челябинска, так и Красноярска, выиграла 
товарищеский матч в Японии. В. А. Бетанов стал победителем молодежного 
чемпионата мира. В 1975 году на чемпионате мира среди взрослых Валерий 
Васильевич Двойников [рис. 7] завоевал серебряную медаль, а Виктор Бетанов – 

бронзовую. В 1976 году В. В. Двойников стал серебряным призером XXI 

Олимпийских игр в Монреале в весовой категории до 80 кг. [2, с. 42]. 
 

 
 

Рис. 7. Валерий Васильевич Двойников. 

 

Датой создания Федерации дзюдо Челябинской области считается 1980 год. 
В 1981 году Григорий Владимирович Веричев [рис. 8] (04.04.1957 – 25.05.2006) 

выигрывает свое первое «золото» чемпионата Европы и «серебро» чемпионата 
Мира. И далее на протяжении десяти лет он блистал на татами, собрав на 
состязаниях самого высокого уровня более ста наград. К их числу относятся:  

1981, 1985, 1987, 1988 гг. – четыре титула сильнейшего на континенте; 
1984 – «золото» турнира «Дружба» (Варшава – Польша); 
1984, 1985 гг. – два Кубка Мира (Вена – Австрия); 
1985 г. – командный кубок Европы; 
1986 г. – «золото» летних игры Доброй воли в Москве; 
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1987 г. – «золото» чемпионат мира в Эссене (ФРГ); 
1988 г. – «бронза» летних Олимпийских игр в Сеуле (Республика Корея), в 

категории свыше 95 кг. [2, с. 40–42]. 

 

 
 

Рис. 8. Григорий Владимирович Веричев. 

 

Кроме этого, воспитанница заслуженного тренера России Бориса 
Валентиновича Шунькина заслуженный мастер спорта России Светлана Арновна 
Гундаренко [рис. 9] в 1989 году одержала победу на чемпионате СССР среди 
женщин в тяжелой категории. Всего на чемпионатах СССР и России Светланой 
было завоевано 12 золотых медалей. Она неоднократно становилась победителем и 
призёром чемпионатов Европы (1992 и 1995 гг. – «золото»; 1993 г. «серебро»; 1991, 
1994, 1996 гг. – «бронза»). В 1993 г. стала бронзовым призёром чемпионата Мира. В 
1992 и 1996 гг. участница XXV и XXVI летних Олимпийских игр в Барселоне – 

Испания (9-е место в весовой категории свыше 95 кг.) и Атланте – США (5-е место 
в весовой категории свыше 72 кг.), соответственно [10]. 

1994 год для Челябинска был ознаменован важными событиями. В первую 
очередь это проведение Всероссийского турнира на призы заслуженного тренера 
СССР, РСФСР и России Хариса Мунасиповича Юсупова. Создан городской 
спортивный клуб по борьбе дзюдо «Григорий Веричев» [9, с. 38]. Старшим 
тренером сборной Челябинской области был назначен заслуженный тренер России 
Александр Евгеньевич Миллер [рис. 10].  
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Рис. 9. Светлана Арновна 
Гундаренко. 

 

Рис. 10. Александр Евгеньевич 
Миллер. 

 

В 1995 году на XVIII летней Универсиаде в г. Фукуока (Япония) Юрий 
Викторович Степкин [рис. 11] стал чемпионом в весовой категории до 95 кг., а 
Дмитрий Евгеньевич Морозов [рис. 12] стал бронзовым призером в весовой 
категории до 86 кг. 

 

  
 

Рис. 11. Юрий Викторович 
Степкин. 

 

Рис. 12. Дмитрий Евгеньевич 
Морозов. 
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В 1996 году над Федерацией дзюдо Челябинской области взяли шефство 
крупные предприниматели: мастер спорта СССР по борьбе самбо и дзюдо, 
заслуженный тренер России Юрий Борисович Фёдоров (06.02.1958 – 13.11.2020) 

[рис. 13] и мастер спорта СССР международного класса по дзюдо, заслуженный 
тренер России Дмитрий Геннадьевич Худяков [рис. 14]. Именно благодаря их 
поддержке была разработана целевая программа подготовки сильнейших атлетов к 
XXVII летним Олимпийским играм 2000 года в Сиднее (Австралия). [9, с. 141]. 

 

 

  
 

Рис. 13. Юрий  
Борисович Фёдоров. 

 

Рис. 14. Дмитрий  
Геннадьевич Худяков. 

 

В 1998 году на чемпионате Европы в Овьедо (Испания) Д. Е. Морозов и 
Ю. В. Степкин стали бронзовыми призерами в весовых категориях до 90 и 100 кг. 
соответственно. 

В 1999 году Ю. В. Степкин, мастер спорта международного класса Лаша 
Гудаевич Пипия (27.12.1975 – 01.08.2021) [рис. 15] и Виталий Валерьевич Макаров 
[рис. 16] в составе команды «Явара Нева» (С. Петербург) одержали победу на 
клубном чемпионате страны и получили путевку на Кубок Европы среди клубных 
команд. Ю. В. Степкин в составе национальной сборной выиграл первую для 
независимой России золотую медаль командного чемпионата Европы, 
В. В. Макаров стал вице-чемпионом мира, Ю. Б. Фёдоров и Д. Г. Худяков были 
избраны вице-президентами Федерации дзюдо России [3, с. 145–146]. 
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Рис. 15. Лаша  
Гудаевич Пипия. 

 

Рис. 14. Виталий 

 Валерьевич Макаров. 
 

2000 год был знаменателен не только для всех южноуральских дзюдоистов, но 
и для российского дзюдо в целом. В этом году в Челябинске состоялась 
товарищеская матчевая встречей сильнейших дзюдоистов Южного Урала с 
командой «Явара Нева» (С.-Петербург). Встреча была событием огромного 
спортивного, внутриэкономического и, безусловно, политического значения. И это 
неудивительно, ведь на нее прибыл наш Президент мастер спорта СССР по дзюдо 
Владимир Владимирович Путин. Победителем встречи, со счётом 3:2 стала команда 
из Санкт-Петербурга. Но не смотря на счет победила дружба. После встречи царила 
атмосфера праздника, В. В. Путин подарил юным дзюдоистам 100 кимоно и 
познакомился с местной элитой и конечно же был рад видеть Х. М. Юсупова, 
который не нуждался в представлении. Именно эта товарищеская встреча 
стала  заделом на международный турнир по дзюдо «Кубок Президента России» 
[4,  с. 135–138]. 

В мае месяце на чемпионате Европы по дзюдо во Вроцлаве (Польша) 
Ю. В. Степкин завоевал единственную в сборной России золотую медаль, 
В. В. Макаров взял «серебро». На XXVII Олимпийских играх в Сиднее (Австралия) 
Ю. В. Степкин в весовой категории до 100 кг. взял «бронзу», а Д. Е. Морозов 
проиграл в четвертьфинале в весовой категории до 90 кг. Под занавес сезона, 
5 декабря в г. Абенсберге (Республика Бавария – Германия), Ю. В. Стёпкин, 
В. В. Макаров и Л. Г. Пипия под флагом «Явара Невы» впервые в истории 
российского дзюдо дошли до финала Клубного Кубка Европы, в котором уступили 
хозяевам турнира и заняли второе место. 
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Венцом 2000 года и олимпийского четырехлетия стал первый международный 
турнир по дзюдо «Кубок Президента России», который прошел 09 декабря в 
Магнитогорске. Оргкомитет этого престижного турнира возглавляли вице-премьер 
Правительства России Виктор Христенко и губернатор Челябинской области Петр 
Сумин. Золотые медали и красивый кубок выиграли российские борцы. Причем 
решающий вклад в победу клуба «Явара Нева» внесли именно челябинцы: 
В. В. Макаров, Л. Г. Пипия, Д. Е. Морозов, Ю. В. Степкин, Иван Васильевич 
Першин [рис. 17] и Владимир Иванович Дегтярев [рис. 18]. Награждали чемпионов 
и призеров первого Кубка Президента России, сам В. В. Путин и генеральный 
директор Магнитогорского металлургического комбината Виктор Рашников. 
Данные соревнования были ярким событием не только российского, но и мирового 
спорта.  

Именно к 2000-му году челябинские дзюдоисты составляли костяк сборной 
страны по дзюдо [9, с. 140]. 

 

 
 

 

Рис. 17. Иван  
Васильевич Першин. 

 

Рис. 18. Владимир  
Иванович Дегтярев. 

 

28 июля 2001 года стало знаменитой вехой в истории южноуральского дзюдо. В 
этот день В. В. Макаров выиграл золотую медаль на чемпионате мира в Мюнхене 
(Германия). Дмитрий Морозов на XXI летней Универсиаде в Пекине (Китай) стал 
серебряным призером в весовой категории до 90 кг. (в лично-командном первенстве 
Российская команда стала победителем). Ещё одним замечательным достижением 
челябинских дзюдоистов стала победа клуба «Явара Нева» на европейском турнире 
«Финал четырех» в Голландии. Обладателями Кубка Европы стали Ю. В. Степкин, 
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Л. Г. Пипия, В. В. Макаров, Д. Е. Морозов, И. В. Першин и В. И. Дегтярев. Это была 
первая победа россиян в европейских клубных турнирах. 

В мае месяце 2002 года в Мариборе (Республика Словения) В. В. Макаров, 
Л. Г. Пипия и Ю. В. Степкин выиграли бронзовые медали чемпионата Европы в 
командных соревнованиях. Спустя месяц, на чемпионате России в Красноярске, 
Ю.В. Степкин завоевал шестой титул сильнейшего в стране. 

В июне месяце 2003 года в Перми В.В. Макаров стал пятикратным чемпионом 
России, а 13 сентября в Осаке (Япония) стал бронзовым призером чемпионата мира. 

В 2004 году В. В. Макаров на XXVIII летних Олимпийских играх в Афинах 
(Греция) в весовой категории до 73 кг. завоевал серебро. [1, с. 13–15]. 

В этом же 2004 году 02 апреля в Челябинске состоялось торжественное 
открытие учебного центра олимпийской подготовки по дзюдо или как его называют 
в народе «Дом дзюдо». В нем воплотилась мечта всех поколений знаменитой 
южноуральской школы борьбы. Центр является одной из достопримечательностей 
Южного Урала. Размер главного борцовского зала поражает своими размерами: 
тридцать на тридцать шесть метров, что превосходит Дворец дзюдо «Кодокан» 
(тридцать на тридцать метров). Перед входом в Центр установлена бронзовая, весом 
3,5 тонны и высотой 3,5 метра, авторская композиция южноуральского скульптора 
Виктора Митрошина «Бросок». Прототипом «бронзового героя» является 
Г. В. Веричев. Далее расположен стенд аллеи олимпийской славы с изображениями 
олимпийских призеров разных лет и тренеров, их подготовивших (Х. М. Юсупов, 
А. Е. Миллер, В. В. Двойников, Г. В. Веричев, Ю. В. Степкин, В. В. Макаров, 
М. М. Исаев). 

В церемонии открытия центра принимали участие первые руководители 
области и города, представители силовых структур, бизнеса, ветераны дзюдо и, 
конечно, сами спортсмены. Символическую ленту перерезали губернатор Петр 
Сумин, глава города Вячеслав Тарасов и председатель Законодательного собрания 
области Виктор Давыдов. Ключ от современного спортивного комплекса был 
передан первому директору Центра олимпийской подготовки, главному тренеру 
сборной Челябинской области А. Е. Миллеру и обладателю полного комплекта 
наград мировых чемпионатов В. В. Макарову [6, с. 87–91]. 

В центре олимпийской подготовки в 2004 году были созданы все условия от 
начинающих борцов до уровня профессиональных спортсменов. С борцами 
занимались специалисты высокой квалификации:  

– заслуженные тренеры России: А. Е. Миллер, Ю. В. Степкин, Юрий Ефимович 
Попов [рис. 19], Вячеслав Евгеньевич Тихонов [рис. 20], Вячеслав Анатольевич 
Шишкин [рис. 21]; 

– мастера спорта международного класса: Д. Е. Морозов, В. И. Дегтярев и 
другие. Все занятия были бесплатные. 
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Рис. 19. Юрий 
Ефимович Попов. 

 

Рис. 20 Вячеслав 
Евгеньевич Тихонов. 

 

Рис. 21. Вячеслав 
Анатольевич Шишкин. 

 

В 2018 году 24 марта Центру олимпийской подготовки по дзюдо челябинской 
области присвоено имя заслуженного тренера России А. Е. Миллера [13]. 

В 2005 году на чемпионате России в Твери сборная Челябинской области 
завоевала рекордное количество медалей: две золотых (И. В. Першин до 90 кг., 
М. А. Брянов – абсолютная категория), две серебряных (Руслан Гаджиев до 81 кг., 
А. В. Павлова до 57 кг.) и три бронзовых (Д.Н. Биктимиров до 60 кг., А. С. Цивилёв 
до 81 кг., А. А. Комиссаров до 90 кг.).  

В 2006 году южноуральские дзюдоисты успешно выступили на официальных 
стартах. Самый весомый вклад был сделан Иваном Васильевичем Першиным под 
руководством старшего тренера сборной Челябинской области В. А. Шишкина: 

«бронза» Кубка Мира в Варшаве (Польша); 
«золото» Суперкубка мира в Москве; 
«золото» чемпионата Европы в Тампере (Финляндия); 
«золото» командного чемпионата континента в Белграде (Сербия); 
«серебро» командного чемпионата мира в Париже (Франция); 
«серебро» клубного Кубка Европы в Будапеште (Венгрия). 
Ивану Васильевичу было присвоено звание заслуженного тренера России. Он 

возглавил рейтинг-листы лучших дзюдоистов Европы и мира в весе до 90 
килограммов [7, с. 85–90]. 

Тяжеловес Максим Александрович Брянов [рис. 22], воспитанник заслуженного 
тренера России, государственного тренера Челябинской области Александра 
Миллера, так же выиграл «серебро» клубного Кубка Европы, стал чемпионом 
Европы в командном зачете и во второй раз завоевал звание чемпиона России. 
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Рис. 22. Максим Александрович Брянов. 
 

Всего в 2006 году в состав национальных сборных вошло 22 спортсмена 
Южного Урала, в том числе шесть женщин. 

На чемпионатах и первенствах страны в разных возрастных группах 
южноуральцы выиграли 15 медалей, из них две золотые, четыре серебряные и 
девять бронзовых. Четыре награды было добыто на Кубке Федерации дзюдо России, 
два третьих места – на Первой летней спартакиаде молодежи России. В 2006 году 
дзюдоисты челябинской области составляли костяк сборной УрФО, которая 
завоевала бронзовые медали на командном чемпионате России в Курске. 

Автору отдельно хотелось бы уделить внимание небольшому очерку о 
достижениях легендарного дзюдоиста Григория Веричева [рис. 23]. 

Григорий Веричев родился 4 апреля 1957 года в городе Кунгуре Пермского 
края и провел там свои лучшие детские годы. В 1969 вместе с семьей переехал в 
город Свердловск, где и начал заниматься борьбой самбо в спортивном клубе 
«Уралмаш» под руководством замечательного тренера Александра Александровича 
Козлова. Выступал на соревнованиях областного уровня. В 1974 году перешёл в 
дзюдо и переехал в Челябинск к известному тренеру Х. М. Юсупову и уже в 1978 
году стал чемпионом СССР и чемпионом Европы в команде [9, с. 38]. 

В 1989 году Г. В. Веричев ушел из большого спорта, последующие три года 
работал в Японии, выступая в состязаниях по кэтчу. Затем возглавлял клуб, 
названный его именем. Григорий Владимирович не раз выезжал на сборы 
национальной команды в качестве тренера-консультанта полутяжеловесов и 
тяжеловесов. Результаты той работы на лицо – блестящие победы челябинского 
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дзюдоиста Юрия Степкина, москвича Александра Михайлина (трехкратный 
чемпион мира и четырехкратный чемпион Европы по дзюдо) и Тамерлана Тменова 
из Владикавказа, ставшего мастером спорта международного класса по дзюдо, 
чемпионом мира среди юниоров 1996 года, первенстве Европы среди юниоров и 
чемпионате Европы в 1998 году. Так же Тамерлан Тменов является бронзовым 
призером чемпионата мира 1997 года и бронзовым призером XXVII летних 
Олимпийских игр в Сиднее (Австралия) 2000 года в весовой категории свыше 
100 кг. Многие другие воспитанники легендарного Григория Веричева так же 
добились значительных результатов в спортивной карьере [15]. 

 

 
 

Рис. 23. Григорий Владимирович Веричев. 

 

Григорий Веричев по завершении своей карьеры в качестве спортсмена в 1992 
году стал победителем Всемирных игр полицейских. Став мировой знаменитостью, 
он никогда не забывал свою родину – город Кунгур (Пермский край), где он провел 
свои лучшие детские годы. Он часто приезжал в дом, где прежде жили его предки, 
посещал окрестности города, выезжал на рыбалку. [12]. 

В 1996 году было открыто Муниципальное учреждение «Спортивный клуб 
дзюдо Г. Веричев». В 2003 году статус был изменен на образовательное учреждение 
дополнительного образования детей. В 2015 году – муниципальное бюджетное 
учреждение дополнительного образования «Специализированная детско-юношеская 
спортивная школа олимпийского резерва по дзюдо имени Григория Веричева» 
города Челябинска». В 2017 году школа перешла на спортивную подготовку: 
муниципальное бюджетное учреждение «спортивная школа олимпийского резерва 
по дзюдо имени Григория Веричева» города Челябинска».  
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В настоящий момент в школе обучается более шести ста человек. Её филиалы 
представлены в различных районах города Челябинска: Тракторозаводском, 
Калининском, Ленинском, Центральном. В школе работает квалифицированный 
тренерский состав из 11 человек. Из них «Заслуженный тренер России», 5 тренеров 
имеют высшую категорию, 6 первую категорию. Тренерским составом 
подготовлено 43 спортсмена высокого класса из них: Заслуженный мастер спорта, 
три – Мастера спорта международного класса, 12 – Мастеров спорта России. Девять 
воспитанников школы входят в основной и резервный состав сборной команды 
Российской Федерации по всем возрастным группам. Так же воспитанником школы 
является первый и единственный, на сегодняшний 2022 год, в истории 
южноуральского дзюдо чемпион Олимпийских игр (Игры XXX Олимпиады (2012 
год, Лондон, Великобритания, весовая категория до 73 кг.) заслуженный мастер 
спорта России Мансур Мустафаевич Исаев [рис. 24] (тренер – А. Е. Миллер). 
Награждён Орденом Дружбы. 

В память о Г. В. Веричеве ежегодно проводится Всероссийский турнир среди 
юниоров.  

Григорий Веричев ушел из жизни 25 мая 2006 года после продолжительной 
болезни и был похоронен на Митрофановском кладбище города Челябинска (на 
Аллее почётных захоронений). Григорий Владимирович награжден орденом «Знак 
Почета» и медалью «За трудовую доблесть», так же оставил после себя огромную 
коллекцию медалей и призов. Большая часть награда вошла в памятную 
экспозицию, открытую в 2007 году в Учебном центре олимпийской подготовки по 
дзюдо Челябинской области. Экспозиция стала интересна не только российским 
восходящим звездам дзюдо, но и в целом жителям и гостям города. Выставку 
подготовил старший сын известного дзюдоиста Артем Веричев. 

В январе 2019 года в городе Кунгуре на торжественном мероприятии в 
присутствии родственников Г. В. Веричева, представителей власти, спорта и 
общественности, на фасаде средней образовательной школы № 21, состоялось 
открытие мемориальной доски в память об их именитом обучающимся – дзюдоисте 
Григории Веричеве. [14]. 

Сын Григория Владимировича – Артём на протяжении шестнадцати лет 
работает в МБУ спортивной школе олимпийского резерва по дзюдо имени своего 
отца, является судьей Всероссийской категории. Трудился в качестве главного 
секретаря или помощника главного секретаря на многих региональных, окружных, 
российских и международных соревнованиях. Входил в состав судейского корпуса 
на чемпионатах Европы-2012 и мира-2014 по дзюдо в Челябинске.  

Благодаря челябинским дзюдоистам, закончившим свою спортивную карьеру в 
большом спорте, но продолжающим принимать активное участие в жизни 
российского дзюдо в Центре олимпийской подготовки всегда присутствует 
преемственность поколений. 

Такими спортсменами являются: 
– заслуженный мастера спорта России Кирилл Георгиевич Денисов [рис. 25], 

участник XXX и XXXI летних Олимпийских игр в Лондоне – Великобритания (2012 
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год, 5-е место в весовой категории до 90 кг.) и Рио-де-Жанейро – Бразилия (2016 
год, весовая категория до 90 кг.), соответственно. Двукратный чемпион Европы в 
индивидуальном первенстве (2013, 2015), серебряный призер чемпионата Европы в 
2011 году, серебряного (2009, 2015) и бронзовый (2010, 2013, 2017) призер 
чемпионатов мира в личных состязаниях, победитель первых Европейских игр 
(2015), открытого командного чемпионата Европы (2008), неоднократного 
медалиста командных чемпионатов планеты и континента, турниров серии 
«Большой шлем», «Гран-при» и «Мастерс», Кубков мира и Европы. В 2017 году в 
Челябинске под руководством Кирилла Георгиевича был открыт детский клуб 
дзюдо «Ichiban» (в переводе с японского «номер один»). В настоящее время Кирилл 
Георгиевич является заместителем Исполнительного директора – Спортивный 
директор Федерации дзюдо России. 

 

  
 

Рис. 24. Мансур  
Мустафаевич Исаев. 

 

Рис. 25. Кирилл  
Георгиевич Денисов. 

 

– мастер спорта России международного класса, главный тренер спортивной 
сборной команды России (женской), заслуженный тренер России Дмитрий 
Евгеньевич Морозов. Дмитрий Евгеньевич  участник XXVII летних Олимпийских 
игр в 2000 году в Сиднее (Австралия, весовая категория до 90 кг.), чемпионатов 
мира 1997 года в Париже (Франция) и 1999 году в Бирмингеме (Великобритания), 
бронзовый призер чемпионата Европы 1998 году в Овьедо (Испания, весовая 
категория до 90 кг.), бронзовый призер первенства мира среди молодежи 1994 

года,  победитель командного и серебряный призер личного первенства XXI Летней 
Универсиады 2001 года в Пекине (Китай), серебряный призер в командном 
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первенстве и бронзовый в личном XVIII Летней Универсиады 1995 года в 
г.  Фукуока (Япония), бронзовый призер командного чемпионата Европы 1997 года 
в Риме (Италия), бронзовый призер Кубка мира 1998 года в Минске (Республика 
Беларусь), победитель первого и бронзовый призер второго Кубка Президента 
России 2000 года в Магнитогорске и 2001 года в Новокузнецке, серебряный призер 
клубного Кубка Европы 2000 года, победитель клубного Кубка Европы 2001 года в 
Абенсберге (Германия) в составе команды «Явара-Нева», победитель и призер 
многих международных турниров категории «А», чемпион и призёр первенств 
СССР и России среди юношей и юниоров, победитель чемпионата  Германии в 1988 
и 1999 годах в составе команды Франкфурта-на-Одере (Германия).  

С 2008 года Дмитрий Евгеньевич являлся тренером мужской сборной России, с 
2012 года – главным тренером мужской национальной команды. Под его 
руководством в 2012 году на XXX-х Олимпийских играх в Лондоне 
(Великобритания) Арсен Жораевич Галастян (до 60 кг.), Мансур Мустафаевич 
Исаев (до 73 кг.), Тагир Камалудинович Хайбулаев (до 100 кг.) взяли золото, 
Александр Вячеславович Михайлин (свыше 100 кг.) стал серебряным призером, 
Иван Витальевич Нифонтов (до 81 кг.) бронзовым. На Олимпийских играх в 
Лондоне наша команда впервые завоевала «золото» командного чемпионата мира. В 
2016 году наши дзюдоисты Беслан Заудинович Мудранов (до 60 кг.) и Хасан 
Магометович Халмурзаев (до 81 кг.) взяли золото на XXXI-х Олимпийских играх 
Рио-де-Жанейро (Бразилия). После данных олимпиад Дмитрий Евгеньевич был 
признан Европейским союзом дзюдо лучшим мужским тренером. С 2016 является 
главным тренером женской сборной России. Награждён медалями ордена «За 
заслуги перед Отечеством» первой и второй степеней, и как спортсмен, и как 
тренер. Личным учеником Дмитрия Евгеньевича более 10 лет являлся заслуженный 
мастер спорта России К.Г. Денисов.  

– мастер спорта России международного класса, старший тренер спортивной 
сборной команды (юниорки до 23 лет) России по дзюдо Владимир Иванович 
Дегтярев. Владимир Иванович самый титулованный воспитанник магнитогорской 
школы дзюдо, победитель (1997) и бронзовый призер (1996, 1998, 2000) 
чемпионатов России (в весовой категории до 60 килограммов), бронзовый призер 
командного чемпионата мира 1998 года в Минске (Республика Беларусь), 
бронзовый призер командного чемпионата Европы в 1997 году в Остенде (Бельгия). 
После завершения спортивной карьеры трудился старшим тренером сборной 
команды России среди девушек, тренером-преподавателем челябинской 
СДЮСШОР «Локомотив», с 2004 года тренером-преподавателем ЦОП по дзюдо 
Челябинской области, с 2013 года – старший тренер спортивной сборной команды 
(юниорки до 23 лет) России по дзюдо. 

– заслуженный мастер спорта России, тренер сборной команды Челябинской 
области Иван Васильевич Першин. Иван Васильевич зарекомендовал себя, как 
подающий надежды спортсмен с 1999 года (серебро на первенстве Европы среди 
юниоров), 2002 год – победитель первенства России по молодежи, 2005 год – «взял» 
чемпионат и Кубок России, в том же 2005 году – в командном первенстве 
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бронзовый призер Кубка Европы, 2006 год – победитель командного чемпионата 
Европы и чемпионом Европы 2006 года в личном первенстве в Тампере 
(Финляндия). После блестящих побед 2006 года за Иваном Васильевичем прочно 
закрепилось прозвище «Русский першинг». В 2007 году в Рио-де-Жанейро 
(Бразилия) стал бронзовым призером чемпионата мира, а 2008 году принимал 
участие в XXIX-х Олимпийских играх, проходивших в Пекине (Китай, 5 место). Все 
поединки проводил в весовой категории до 90 килограммов.  

По окончанию спортивной карьеры с 2012 по 2015 г.г. являлся директором 
ЦОП по дзюдо Челябинской области имени заслуженного тренера России 
А. Е. Миллера. В настоящее тренер сборной команды Челябинской области.  

– заслуженный мастер спорта России, член Президиума (секретарь) в комиссии 
при Президенте Федерации дзюдо России, директор тренерского штаба сборных 
команд России по дзюдо, заслуженный тренер России Виталий Валерьевич 
Макаров. Виталий Валерьевич в 1995 году в весовой категории до 71 кг. стал 
победителем чемпионата России, а в 1997, 1998, 2000 и 2003 годах чемпионом в 
весовой категории до 73 кг. В 1997 году бронзовый призер на Кубке Европы, на 
чемпионатах мира в 1999 и 2003 годах (до 73 кг) серебро и бронза соответственно. 
На чемпионатах Европы в 1997, 1999 года (командные первенства), 2000 года 
(личное первенство) бронза и серебро соответственно в весовой категории до 73 
килограммов. Участник XXVII летних Олимпийских игр в 2000 году в Сиднее 
(Австралия), чемпион мира 2001 года в весовой категории до 73 килограммов. В 
Челябинске 2001 году в номинации «Спорт» Виталий Валерьевич признан 
«Человеком года». Два года подряд в 2001 и 2002 году Виталий Валерьевич в 
составе команды «Явара-Нева» (Санкт-Петербург) был победителем клубного 
Кубка Европы. В 2004 году на XXVIII летних Олимпийских играх в Афинах 
(Греция) стал серебряным призером в весовой категории до 73 килограммов. За 
высокие спортивные результаты на Олимпиадах 2000 и 2004 годов Виталий 
Валерьевич награжден медалью ордена «За заслуги перед отечеством» II степени. 

– заслуженный мастер спорта России, заслуженный тренер России, 
шестикратный чемпион России, чемпион Европы 2000 года (Польша), 
четырехкратный победитель клубного чемпионата континента и бронзовый призер 
XXVII Олимпийских игр 2000 года в Сиднее (Австралия) Степкин Юрий 
Викторович. С 2002 года перешел на тренерскую работу: в региональной федерации 
дзюдо – старший тренер-преподаватель. 2005–2006 гг. – заместитель директора 
учебного центра олимпийской подготовки по дзюдо Челябинской области по 
учебно-спортивной работе. 2006–2008 гг. – директор ЦОП по дзюдо Челябинской 
области, по совместительству старший тренер сборной России по Уральскому ФО. 
Вице-президент областной федерации дзюдо. Член тренерского штаба 
национальной сборной и команды «Явара-Нева». За период тренерской работы 
подготовил значительное количество спортсменов высокого класса в полутяжелом 
и тяжелом весах. С июля 2008 по апрель 2010 года – начальник главного управления 
по физической культуре, спорту и туризму Челябинской области. Награжден 
медалью ордена «За заслуги перед отечеством» II степени и почетной грамотой 
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губернатора Челябинской области. В настоящее время Юрий Викторович является 
заместителем руководителя Департамента регионального развития Общероссийской 
общественной организации «Федерация дзюдо России» по Уральскому ФО. [3, 
с. 155–157].  

Миллера Александра Евгеньевича несомненно можно назвать идеальным 
учеником своего учителя, основателя южноуральской школы дзюдо Хариса 
Мунасиповича. Александр Евгеньевич безусловно самый результативный тренер 
СССР и России. И в доказательство тому победы его учеников на самом высоком 
уровне: заслуженный мастер спорта России М.М. Исаев – золото на XXX 
Олимпийских играх 2012 года в Лондоне (Великобритания, весовая категория до 
73 кг.); заслуженный мастер спорта России В.В. Макаров – серебро на XXVIII 
Олимпийских играх 2004 года в Афинах (Греция, в весовой категории до 73 кг.); 
заслуженный мастер спорта России Ю.В. Степкин – бронза на XXVII Олимпийских 
играх 2000 года в Сиднее (Австралия, в весовой категории до 100 кг.). 

Кроме этого, Александром Евгеньевичем воспитано четыре ЗМС России, 
шестнадцать МСМК, сорок семь МС СССР и России, двадцать восемь чемпионов 
России, четырнадцать чемпионов и призеров Европы, семь чемпионов и призеров 
чемпионатов и первенства мира. 

Александр Евгеньевич является заслуженным тренером России и заслуженным 
работником физической культуры России, кандидатом педагогических наук, членом 
Петровской академии наук. За свой многолетний труд неоднократно поощрялся и 
награждался. Государственные награды: орден «Дружбы»; медаль ордена «За 
заслуги перед Отечеством» II степени; медаль «За трудовую доблесть», Золотая 
медаль от Президента России «За достижения в Олимпийских играх в Афинах, 
2004».  Общественные и ведомственные награды: Знак отличия «За заслуги перед 
Челябинской областью»; Почетный серебряный орден «Общественное признание 

РФ»; Почетный знак «За заслуги в развитии олимпийского движения в России»; 

Почетный знак «За заслуги в развитии физической культуры и спорта в Российской 
Федерации»; Почетный знак «За заслуги в спорте РФ», I степени; Почетная медаль 
«За выдающиеся спортивные достижения и особый вклад в Динамовское 
движение»; Высшая награда Федерации дзюдо России – «Золотой пояс». 

В настоящее время Александр Евгеньевич является главным тренером сборной 
Челябинской области по дзюдо [11]. 

В заключении следует отметить, что в настоящее время Уральский 
федеральный округ является одним из передовых в России по уровню развития 
спортивной отрасли. Построены десятки спортивных дворцов и стадионов, 
бассейнов и физкультурно-оздоровительных комплексов. Здесь развита система 
спортивных школ, существует уникальная практика преемственности поколений, 
эффективно решающая многие проблемы детско-юношеского спорта и дзюдо 
особенно. 

С начала 70-х годов XX века в городе Челябинске, а начиная с 2004 года уже в 
Центре олимпийской подготовки по дзюдо Челябинской области имени 
заслуженного тренера России А.Е. Миллера подготовлено достаточное количество 
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титулованных дзюдоистов. Созданы благоприятные условия для развития 
(воспитания) физических качеств, формирования умений и навыков у начинающих 
юных дарований. Организована подготовка профессиональных спортсменов. С 
уверенностью можно сказать, что в ЦОП по дзюдо Челябинской области имени 
заслуженного тренера России А.Е. Миллера сформирована тренерская школа 
подготовки дзюдоистов высшего класса.  
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Kolegov A. L. History of the formation of Judo in the Chelyabinsk region in persons (on the 

example of the judo center of the Chelyabinsk region named after the Honored Coach of Russia 

A. E. Miller) 
The article describes the historical facts of the formation of judo in the Chelyabinsk region from the 

beginning of the 70s of the XX century to the present. It is described how the Chelyabinsk judo school 

influenced the development of judo in the country as a whole and what sports results were achieved by the 

South Ural judoists. It is clearly shown how one person - Kharis Munasipovich Yusupov, thanks to his tireless 

desire to engage in wrestling, achieved high sports results, and at the end of his sports career he realized 

himself as an outstanding coach, putting into his students not just knowledge, but his soul and all his love. It 

is shown how a sincere attitude towards people and a conscientious attitude to one's work has borne fruit in the 

form of ideal students in more than one generation. One of these students, Alexander Evgenievich Miller, is by 

far the most productive coach in the USSR and Russia. His coaching career and sports achievements of his 

legendary students are shown, as some of them to this day continue to develop judo not only in the 

Chelyabinsk region, but also in the country. 

Keywords: Kharis Munasipovich Yusupov, Alexander Evgenievich Miller, Grigory Vladimirovich 

Verichev, judo, Chelyabinsk. 

 


